ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП
ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ
ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
2022/2023 УЧЕБНОГО ГОДА
7-8 классы
Практический тур
(Максимальное количество баллов практического тура: 100 баллов)

ЗАДАНИЕ 

НАЛОЖЕНИЕ КРЕСТООБРАЗНОЙ ПОВЯЗКИ 
НА КИСТЬ РУКИ
Оборудование: 
1. Бинт 5м х10 см
2. Секундомер
3. Ножницы
4. Стул
5. Стол

Условия: Задание выполняется на манекене или статисте.
У пострадавшего образовалось ранение на тыльной стороне кисти. Необходимо оказать первую помощь (наложить асептическую бинтовую повязку).
Секундомер включается по команде «Старт!» и останавливается по докладу участника «Готов!».

Алгоритм выполнения задания:
1. Удобно усадить больного.
1. Бинтование начинают с закрепляющих круговых туров на предплечье.
1. Бинт ведут по тылу кисти на ладонь, вокруг кисти к основанию второго пальца. Отсюда по тылу кисти бинт косо возвращают на предплечье. Для более надежного удержания перевязочного материала на кисти, крестообразные ходы дополняют круговыми ходами бинта на кисти. 
1. Завершают наложение повязки круговыми турами над запястьем.

Оценка задания: за каждый невыполненный пункт алгоритма снимается «щтраф» 5 баллов

Кроме этого, баллы снижаются, если допущены ошибки:
1) повязка наложена слишком туго, наблюдается побледнение конечности;
2) повязка наложена слабо и не держится на руке;
3) окончание повязки не закреплено;
г) бинт зафиксирован на ране;
д) количество туров бинта не обеспечивает защиту раны защита раны от воздействия окружающей среды и инфицирования;
е) падение бинта на землю.
Цена одной ошибки – минус 5 баллов.

Основное время выполнения задания – 3 минуты. По истечении указанного времени начисляются штрафы за дополнительно использованное время

Таблица штрафов за дополнительно использованное время
	Дополнительное время
	ШТРАФ (Баллы)

	5 сек
	2

	10 сек
	4

	15 сек
	6

	20 сек
	8

	25 сек
	10

	30 сек
	12

	35 сек
	14

	40 сек
	16

	45 сек
	18

	50 сек
	20

	55 сек
	22



Контрольное время выполнения задания – 4 минуты. По истечении указанного времени (при незавершенной повязке) задание считается невыполненным.


Технологическая карта практического тура
школьного этапа всероссийской олимпиады школьников
по основам безопасности жизнедеятельности
2022-2023 учебный год

Возрастная группа (7-8 классы) 
Шифр    участника 
	 
	
	
	
	
	
	
	




ЗАДАНИЕ
Наложение крестообразной повязки на кисть руки
Контрольное время: 4 минуты


Время выполнения заданий участником _______ мин. ________ сек.

Общая оценка результата выполнения практических заданий
	Сумма набранных баллов по
итогам выполнения задания
	Штрафные баллы 
	Общая оценка результата
выполнения практического
задания

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




Председатель жюри ______________________

