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ПРОЕКТ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИАТРНОГО ПРОФИЛЯ  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

10а 11а 

В неде-

лю 

За год В неде-

лю 

За год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 

Литература У 5 170 5 170 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 102 3 102 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 

Геометрия Б 2 68 1 34 

Вероятность 

и статистика 

Б 1 34 1 34 

Информатика Б 1 34 1 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 

Химия Б 1 34 1 34 

Биология Б 1 34 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 

Обществознание У 4 136 4 136 

География Б 1 34 1 34 

Физическая культу-

ра 

Физическая 

культура 

Б 3 102 3 102 

Основы безопасно-

сти   и защиты Ро-

дины 

Основы безопасно-

сти   и защиты Ро-

дины 

Б 1 34 1 34 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 34   

Итого  32 1088 31 1054 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору Финансовая грамотность 1 34 1 34 

Трудные и дискуссионные во-

просы истории XX века 

1 34 1 34 

Трудные вопросы грамматики, 

стилистики и культуры речи 

1 34 1 34 

Билет в будущее 1 34 1 34 

Итого  4 136 4 136 

Всего  36 1224 35 1190 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими са-

нитарными правилами и нормами 

36 1224 37 1258 

Всего за два года обучения 2414 
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