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Пояснительная записка 

 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико- 

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения 

Лицей учитывает: 

 условия функционирования ,особенности контингента, кадровый состав; 

 результатыдиагностикиуспеваемостииуровняразвитияобучающихся,проблемыи трудности 

их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и 

их содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона. 

Часть учебного плана, формируемая  участниками образовательных отнощений, 

включает курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого Лицеем №9 по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 1-4-х классах. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре, на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

  «Спортивные игры» – отводится по 1 часу в неделю в 1-4-х классах. Курс 

«Спортивные игры» дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим 

часом физической активности. В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского 

спорта в Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения 

от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 Лицей №9   реализует третий час физической активности за счет 

часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей 

при наличии заявления родителей (законных представителей). 

 

 



3 
 

План внеурочной деятельности 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

Разговоры о 

важном 

Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Орлята России Детское общественное 

объединение 

  1 / 34  

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

Спортивные 

игры 

Учебный курс 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Недельный объем внеурочной деятельности 2  2 3 2 

Итого за учебный год 68 68 102 68 

Итого за уровень образования 306 
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